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DEL COVID-19 VAKCINU DERINIMO SU GRIPO IR KITOMIS VAKCINOMIS

D¢l COVID-19 ligos profilaktikos rekomenduojama laikytis tarptautiniy Amerikos ligy
kontrolés ir prevencijos centro (CDC), Pasaulio sveikatos organizacijos (PSO) ir Europos ligy
prevencijos ir kontrolés centro (ECDC) rekomendacijy ir skiepijima nuo COVID-19 derinti su
skiepijimu nuo gripo, skiepijant gyventojus tg pacig dieng j skirtingas kiino vietas. Jei dél
logistiniy ar administraciniy priezas¢iy gyventojai negali biiti skiepijami vieno vizito asmens
sveikatos priezitiros jstaigoje (ASP]) metu, tokiu atveju intervalas tarp COVID-19 ir gripo
vakciny gali buti pasirinktas pagal ASP] patoguma (pavyzdziui, viena, dvi dienos ar kt.).

Remiantis bendraisiais imunoprofilaktikos principais, néra jrodymy, kad negyvos
vakcinos paveikty kity negyvy ar gyvy vakciny sukeliamg imuninj atsakg. Bet kuri negyva
vakcina gali biiti skiriama tuo paciu metu ar bet kuriuo intervalu su skirtingomis negyvomis ar
gyvomis vakcinomis.

CDC duomenimis, per visg COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) pandemijos
laikotarpj atlikti tyrimai rodo, kad saugu skiepytis ir gripo, ir COVID-19 vakcina to paties vizito
metu. 2022 metais paskelbto CDC tyrimo duomenimis, Zmonés, kurie tuo paiu metu
pasiskiepijo gripo vakcina ir papildoma COVID-19 iRNR vakcinos doze, Siek tiek dazniau (8-
11 proc.) patyré tokiy reakcijy, kaip nuovargis, galvos ir raumeny skausmas, nei tie, kurie
pasiskiepijo tik COVID-19 iRNR vakcinos papildoma doze (Sios reakcijos dazniausiai buvo
lengvos ir greitai i$nyko). Sio tyrimo rezultatai atitinka klinikiniy tyrimy duomenis, kuriuose
informacijos: https://www.cdc.gov/flu/prevent/coadministration.htm

Europos ligy prevencijos ir kontrolés centras rekomenduoja rudens/Ziemos vakcinacijos
kampanijy metu Salims apsvarstyti galimybe rengti bendras vakcinacijos nuo COVID-19 ir
gripo kampanijas, nes toks metodas gali biiti veiksmingesnis administravimo, logistikos ir
iSlaidy pozitriu. Naujausios ECDC rekomendacijos dél COVID-19 vakcinacijos:
https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/covid-19-interim-public-health-
considerations-vaccination-2023.pdf

Lietuvos moksly akademija yra pasidalinusi prof. Vytauto Usonio iSaiskinimu dél
intervaly tarp COVID-19 ir kity vakciny skiepijimo. Visos $iuo metu registruotos COVID-19

vakcinos yra negyvosios. Net vakcinos, kuriy veiklioji medziaga susieta su modifikuotais
adenovirusais, paskiepytyjy organizme nesidaugina, todél skiepijimo ir intervaly tarp
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skiepijamy vakciny prasme jos traktuojamos kaip negyvosios. Naujausios rekomendacijos
nurodo, kad COVID-19 ir kitos vakcinos gali biti skiepijamos nesilaikant jokiy intervaly tarp
Siy vakciny skiepijimo. COVID-19 vakcina gali buti skiepijama tg pacig dieng su kitomis
vakcinomis, arba bet kuriuo kitu metu iki arba po kity vakciny skiepijimo. Siuo metu néra
patikimy duomeny apie tai, ar tg pacig dieng skiepijamos COVID-19 kartu su kitomis
vakcinomis didina nepageidaujamy povakcininiy reiskiniy daznj ar sunkumg. Daugiau
informacijos: https://www.lma.It/uploads/COVIN-19/2021-06-12%20Intervalai.pdf
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